
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.02.2026 – 22.02.2026 
 

 

 



Liebe Christen!  

Jeder will gut ausschaun. Man schaut in den Spiegel, ehe man 

außer Haus geht. Aber zu oft im Leben geht´s ums Äußere. 

Weil mein Inneres, mein Gewissen, das sieht ja keiner. 

Der heilige Franz von Sales sagt es so: 

Wir sorgen uns um die Kleidung des Leibes, um die der Seele 

nicht. 

Am Aschermittwoch ist es üblich, sich mit Asche bekreuzigen zu 

lassen. Dabei wird gesagt: „Bedenke, Mensch, dass du Staub bist 

und zum Staub zurückkehrst.“  

Dieses Symbol der Asche möchte uns erinnern: Nicht das Äußere 

ist es, was das Wesen des Menschen ausmacht, nicht äußere 

Masken, nicht einmal das, was ich täglich im Spiegel vor mir 

sehe. Das alles ist vergänglich. Es altert, wird grau und faltig und 

irgendwann werden dann die Würmer kommen. Was davon 

bleibt, ist Staub. 

In der Fastenzeit haben wir wieder neu die Gelegenheit, aufs 

Innere, auf unsere Seele, unser Gewissen zu schauen. 

Auf das, was bleibt, was nicht zu Staub zerfällt, sondern fürs 

ewige Leben bleibt. 

Wir verwenden tatsächlich viel Zeit fürs Äußere, was ja gar nicht 

schlecht ist. Aber dabei darf ich meine Seele, mein Innerstes, 

meinen Glauben nicht vergessen.  

Wie steht´s um das Wohl meiner Seele?  

Auch das ist mehr als wichtig: Wie es also in mir drinnen 

ausschaut, in meinem Herzen, in meiner Seele, in meinem 

Denken, in meinem Gewissen. 

Wir sorgen uns um unser Aussehen. Unsere Kleidung sollte schön 

und ansehnlich sein, uns schmücken. 

Fragen wir auch, ob nicht auch die Seele neu eingekleidet werden 

sollte: Wie sieht es in meiner Seele aus?  

Muss ich nicht auch meiner Seele etwas Gutes tun? 

Fastenzeit - Jetzt ist die Zeit   Ihr Pfarrer Alfons Kaufmann 
 



 

So., 08.02. 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS – allgem. Kollekte 
L1: Jes 58,7-10    L2: 1Kor 2,1-9    Ev: Mt 5,13-16  

08.00 Uhr PR Hl. Messe 
Fam. Dobmeier zu  Ehren d. Mutter Gottes 

09.00 Uhr OVI Gottesdienst für die Pfarrgemeinden 
Michael Schlagenhaufer f. + Schwester Anna 

Fam. Fleischer f. alle Wohltäter 

  A. Zimmermann u. Kinder zu Ehren Gottes, d. Vaters,  

  d. Sohnes u. d. Hl. Geistes, d. Hl. Familie u. aller Engel u. 

Heiligen 

  Michael Birner f. + Marietta Lietz u. ihre Angeh. 

10.30 Uhr OVI Hl. Messe 
Maria Scherr f. + Ehemann Peter 

zum Dank 

Sabine Baumer f. + Bruder Robert 

Gerlinde Lohrer u. Kinder f. + Ehemann u. Vater  

  z. 70. Geburtstag 

17.00 Uhr   OVI   Orgelkonzert 
 

Mo., 09.02.  

17.30 Uhr OVI Rosenkranz 

18.00 Uhr OVI Hl. Messe 
Fam. Falk f.+ Eltern Kasberger/Falk 

 

Di., 10.02. Dienstag der 5. Woche im Jahreskreis 

18.30 Uhr PR Rosenkranz 

19.00 Uhr PR Hl. Messe 
Fam. Völkl zum Hl. Geist 

 

Mi., 11.02. Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes 

08.45 Uhr OVI Rosenkranz 

09.15 Uhr OVI Hausfrauen- und Seniorenmesse 
Lydia Hösl f. + Mutter Maria Kirschenbauer 

18.30 Uhr WE Rosenkranz 

19.00 Uhr WE Hl. Messe 
B. Meindl f. + Cilly Pregler 

 

Do., 12.02. Donnerstag der 5. Woche im Jahreskreis 

15.30 Uhr AH Hl. Messe 

16.00 Uhr OVI Schülermesse 



Fr., 13.02. Freitag der 5. Woche im Jahreskreis 

18.00 Uhr KH Hl. Messe 
Viktor Gitter f. + Mutter Wilhelmine Gitter z. Geburtstag 

18.00 Uhr Segensfeier für Liebende in der Gärtnerei Baumer 

Sa., 14.02. Hl. CYRILL, Mönch 

17.00 Uhr OVI Rosenkranz und Beichtgelegenheit 

17.30 Uhr OVI Vorabendmesse 
Franziska Mehler f. + Ehemann u. Sohn Hubert 

Karin Huber f. + Ehemann  

  Katharina Schmidt f. + Sr. Michäa, Emrita u. Pater Erni 

Anna Ruschka u. Kinder f. + Ehemann u. Vater 

19.00 Uhr PR Vorabendmesse 
Fam. Johann Kölbl zur Mutter Gottes v. d. i. Hilfe 

 

So., 15.02. 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS – allgem. Kollekte 
L1: Sir 15,5-20    L2: 1Kor 2,6-10    Ev: Mt 5,17-37 

08.00 Uhr WE Hl. Messe   Jagdgenossenschaft Pirkhof f. + Mitglieder 

Irmgard Ruhland f. + Geschw. 

09.00 Uhr OVI Gottesdienst für die Pfarrgemeinden 
Fam. Roßmann f. + Onkel Johann Roßmann 

Lydia Hösl f. + Mutter Maria Kirschenbauer z. Geburtstag 

Albert Lintl f. + Schwestern Maria Scheitinger u.  

  Balbina Albang 

A. Zimmermann u. Kinder f. + Ehefrau, Mutter u. Oma Nadja, 

ihre Mutter Nina u. alle Verw. 

Sandra u. Gerhard Fleißer f. + Sohn Leonhard z. 9. Geburtstag 

10.30 Uhr OVI Kinder- und Familiengottesdienst,             
gestaltet von den Ministranten 

  Rosina Ederer f. + Eltern, Verw. u. Bekannte 

Fam. Edith Hammer f. + Eltern Lina u. Walter Lietz 

Maria Mösbauer u. Kinder f. + Ehemann u. Vater 

Manfred Schwander f. + Sportkameraden Willi Schwinger, 

Adolf Meller, Hans Huber, Reinhold Pronold, Franz Scherz, 

Fritz Meier, Peter Feil, Max Mathes, Manfred Welnhofer, 

Reinhard Welnhofer, Robert Paumer, Fritz Barth u.  

  Achim Müller 

18.00 Uhr OVI  stille Anbetung bis 19.00 Uhr 



Mo., 16.02.  

17.30 Uhr OVI Rosenkranz 

18.00 Uhr OVI Hl. Messe    
  KDFB f. + Mitglied Marietta Lietz 

Di., 17.02. Dienstag der 6. Woche im Jahreskreis 

18.30 Uhr PR Rosenkranz 

19.00 Uhr PR Hl. Messe 
 

 
 

Mi., 18.02. ACHERMITTWOCH 

16.00.Uhr OVI Kindergottesdienst mit dem Aschenkreuz 

16.00 Uhr PR Kindergottesdienst mit dem Aschenkreuz 

19.00 Uhr OVI Bußandacht mit Auflegen des Aschenkreuzes 
Paula Bäumler d. Mutter Gottes zum Dank 

Josef Hauer f. + Mutter z. Sttg. 

18.30 Uhr WE Rosenkranz 

19.00 Uhr WE Hl. Messe mit dem Aschenkreuz 
Fam. Hammerer f. + Monika Braun 

Do., 19.02. Donnerstag nach Aschermittwoch 

15.30 Uhr AH Hl. Messe 

Fr., 20.02. Freitag nach Aschermittwoch 

17.30 Uhr KH Rosenkranz 

18.00 Uhr KH Hl. Messe 
f. d. Armen Seelen 

19.00 Uhr OL Kreuzweg 

Sa., 21.02. Hl. Petrus Damiani, Bischof, Kirchenlehrer 

17.00 Uhr OVI Rosenkranz und Beichtgelegenheit 

17.30 Uhr OVI Vorabendmesse 
Katharina Schmidt f. + Oma Josefine Forster 

Geschw. Bauer f. + Eltern u. Bruder Helmut 

Martin Gresser f. + Ehefrau Sonja 

Hans Wild f. + Eltern Margarete u. Johann 

  Kinder f. + Mutter Barbara Winklmann z. Sttg. 



18.30 Uhr WE Rosenkranz und Beichtgelegenheit 

19.00 Uhr WE Vorabendmesse 
Marga Breitschafter f. + Vater 

Thomas Gürtler f. + Mutter Hannelore Gürtler 

So., 22.02. 1. FASTENSONNTAG – allgem. Kollekte 
L1: Gen 2,7-9;3,1-7    L2: Röm 5,12-19     Ev: Mt 4,1-11  

08.00 Uhr PR Hl. Messe 
Anna Spießl f. + Sohn Heribert Spießl 

  Martin Kahler f. + Eltern z. Sttg. 

09.00 Uhr OVI Gottesdienst für die Pfarrgemeinden 
Fam. Roßmann f. + Mutter Barbara Roßmann z. Sttg. 

f. + Eltern Georg u. Margareta Baier 

Andrea Fleischer f. + Eltern Inge u. Hermann Schön 

A. Zimmermann u. Kinder f. + Vater A. Zimmermann,  

  Bruder Georg u. alle Verw. 

Fam. Herbert Roßmann f. + Mutter/Oma/Uroma  

  Barbara Roßmann 

10.30 Uhr OVI Hl. Messe 
Heidemarie Heinrich zur Mutter Gottes v. d. immerwährenden 

Hilfe 

Georg Karl f. + Eltern 

Marina Bürger f. + Hildegard Hager 

Rudolf Bronold, Nunzenried, f. + Mutter/Oma z. 10. Sttg. 

Fam. Christa Bösl nach Meinung 

13.30 Uhr PR Kreuzweg 

13.30 Uhr WE Kreuzweg 

14.00 Uhr OVI Kreuzweg 

15.00 Uhr OVI Taufe des Kindes Emma Ebnet 
 

 

„Kreistänze 2025, mal meditativ, mal beschwingt“ 
Am Dienstag, 10.Februar findet um  

19.30 Uhr im ev. Gemeindesaal unter Leitung 

von Thea Schwärzler ein Tanzabend  

„mal meditativ – mal beschwingt“ statt.  

Herzliche Einladung ergeht an alle Frauen 

und Männer, die gerne zu unterschiedlichen 

Musiken gemeinsam tanzen wollen.  

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, da jeder Tanz angeleitet wird. 



Segensfeier am 13.2. um 18.00 Uhr in der Gärtnerei Baumer 

VALENTIN – Patron der Liebenden 
Damals war den Soldaten des römischen Heeres die Eheschließung 

untersagt. Für den Kriegsdienst konnte der Kaiser nur ledige Männer 

gebrauchen, die weniger korrumpier- und erpressbar sind als verheiratete. 

Valentin widersetzte sich diesem Verbot, indem er die Liebenden 

beschützte. Er schenkte ihnen Rosen aus seinem Garten und vermählte 

heimlich die Heiratswilligen. So wurde der Valentinstag zu einem Tag der 

Liebenden und Verliebten. 

Die ev. und kath. Kirchengemeinden laden ein zu einer 

Segensfeier für Paare zum Valentinstag unter dem Motto: Gönnt 

euch eine Stunde der Ruhe, schöne Musik und berührende Texte. 

 
KDFB Oberviechtach 

Kunterbunt beim Frauenbund 
Im Emil-Kemmer-Haus steigt der Frauenfasching des KDFB 

Oberviechtach am Freitag, 13. Februar um 20.00 Uhr, Einlass ist  

ab 19.00 Uhr. Ein buntes Programm erwartet die Gäste, für Stimmung  

sorgt Fonse mit seiner „Gspusi Musi“. Für das leibliche Wohl  

ist gesorgt. Der Eintritt beträgt 6 €. Tischreservierungen sind ab sofort bei 

Angelika Vogl unter Telefon 0151 73 05 01 37 möglich. 

 
Der Katholische Frauenbund lädt am Faschingsdienstag, 17. Februar  

um 14.00 Uhr ins Café Weigl zum Faschingskränzchen ein. 

 
 

Fasching im Gottesdienst 
am 15. Februar um 10.30 Uhr. 

 
Die Minis der Pfarrei bereiten den  

Kinder- und Familiengottesdienst vor. 
 
 



Kolpingsfamilie 

Die Kolpingsfamilie Oberviechtach lädt am Aschermittwoch, 18. Februar 

nach der Bußandacht zum Fischessen (Bratheringe) im Eisenbarth-Stüberl 

herzlich ein. Vorherige Anmeldungen sind nötig und können bei Michael 

Herzog, Tel. 09671 92360 bis Montag, 16. Februar gemacht werden. 
 

Helfer gesucht 
Der Kindergarten St. Marien benötigt am Samstag, 21. Februar  

ab 9.00 Uhr helfende Hände für: 

- Ausbau der Türen im gesamten Kindergarten 

- Ausbau eines Schrankes im OG 

- Ausbau einer Holzzwischenwand im OG 

Geeignetes Werkzeug bitte selbst mitbringen. 
 

Ökumenische Exerzitien im Alltag 

UND DU?   -  Fastenbegleiter 2026 

Herzliche Einladung mit täglichen Impulsen diese Zeit bewusst 

zu erleben 

Die Besinnungsfragen, Impulse, Jesusgebete und Bilder laden 

dazu ein, sich ganz persönlich mit den Sonntagsevangelien 

auseinanderzusetzen und bereichert und gestärkt durch die 

Woche zu gehen. 

Das Heft kann für 5 € in der Kirche mitgenommen werden. 

Außerdem treffen wir uns wöchentlich jeweils am Mittwoch  

um 19.00 Uhr in der Alten Eisdiele zum Austausch und 

Bibelgespräch. 
 

Gebetsanliegen des Hl. Vaters für den Monat Februar 

Für Kinder mit unheilbaren Krankheiten 
Wir beten, dass die von unheilbaren Krankheiten betroffenen ‚Kinder und ihre 

Familien die medizinische Betreuung und die notwendige Unterstützung erhalten, 

ohne je die Kraft und die Hoffnung zu verlieren. 

 
Hrsg: Kath. Pfarramt St. Johannes d. T.  Marktplatz 17, 92526 Oberviechtach 
 Tel. 09671/1557 Fax: 09671/3688   Öffnungszeiten Pfarrbüro: 

Email:oberviechtach@bistum-regensburg.de Dienstag – Donnerstag 08.30 – 11.30 Uhr 
Homepage: www.pfarrei-oberviechtach.de Donnerstag       15.30 – 19.00 Uhr 

mailto:oberviechtach@bistum-regensburg.de
http://www.pfarrei-oberviechtach.de/

